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C/ GRAN CAPITAN, 1
l e r PUERTOLLANO

cmujer@puertollano.es

Castllla La Mancha

Policia Local y Seguridad Ciudadana:
Direccion: C/ Dr. Limén, 8 -B
Teléfono: 926 418 101/092
Teléfono unidad de atencion de violencia de género: 600 579 718
Correo electronico: viogen@puertollano.es

Policia Nacional:
Direccién: C/ Cruces, 26
Teléfono: 926 441 910/ 091

Servicios Sociales:
Direccion: C/ Gran Capitan, 1
Teléfono: 926 410404 / 926 410 405
Correo electrénico: ssocial@puertollano.es

Servicio telefénico de informacioén y asesoramiento juridico en materia
de violencia de género: 016 (atencion telefonica en 52 idiomas).
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JRuE & (e Vislencie de Geners
Y quicn puede sufrivte?

La Violencia de Género es cualquier
agresion que pueda sufrir la mujer por
parte de su pareja o su ex parejay que
tenga como resultado un dano o
sufrimiento fisico, sexual o psicoldgico.

Pueden considerarse violencia, las
amenazas, la coaccion y la privacion de
la libertad.

Puede ser victima de violencia de
género tanto la mujer como los hijos e
hijas de estas mujeres.

La violencia de género afecta a toda la
sociedad.

JQuE Lipss, de Vislencie de Geners exislen?

Fisica: golpes, aranazos, o
empujones...

Psicolégica: insultos,
amenazas, humillaciones... o

Econémica: no dejar que
dispongas de dinero.

Sexual: imposicién de actos
sexuales no consentidos,
tocamientos...

\

Coaccionar a alguien
es obligar auna
persona a hacer algo
mediante la violencia.

Ambiental: dafo a tu entorno
para producir maltrato
psicologico y emocional.

Ciberacoso y violencia
digital: cuando te amenazany
chantajean por Internet, por
redes sociales, por mensajes...

Devechs o (e eisfencie sociol infeqred

Las mujeres victimas de violencia de género, asi como sus hijos e hijas,
tienen derecho a servicios sociales de:

e Atencion ® Apoyoy acogida

® Recuperacion integral f .
A través de ellos, podran: WA =

® Emergencia

@ Recibir asesoramiento sobre las actuaciones que pueden emprender
y sus derechos.

e Conocer los servicios alos que pueden dirigirse para recabar
asistencia material, médica, psicoldgicay social.

@ Acceder alos diferentes recursos de alojamiento (emergencia,
acogida temporal, centros tutelados, etc.).

Recuperar su salud fisica y/o psicoldgica.

Lograr su formacién, insercién o reinsercion laboral y recibir apoyo
psicosocial alo largo de todo el itinerario de recuperacion.

® Asesoramientoy orientacion para poner la denuncia.

® Defensay representacion gratuita.

® No tener que pagar tasas judiciales.
Devechs o (e informecisn
Podran recibir informacion y asesoramiento sobre:

® Lasleyes que protegen a las mujeres victimas de violencia de género.

® |asayudasyderechos de los que disponen.

® Losrecursosde atencién, emergenciay apoyo y como acceder a ellos.



